CERTIFICATE COMO:

FACILITADOR EN DINAMICAS SISTEMICAS Y /%ﬁ}
CONSTELACIONES PARA PROYECTOS PROFESIONALES —/

ESTE PROGRAMA ES PARATI Sl...

Eres profesional en la relacion de ayuda, coach o

@ terapeuta y quieres incorporar dinamicas sistémicas
para facilitar la comprension de los blogueos
inconscientes que afectan al proyecto de tu cliente.

Te sientes frustrado/a por todo el tiempo, energia 'y
@® sobreesfuerzo que dedicas a tu proyecto, sin obtener los
resultados que deseas.

Has iniciado tu proyecto de emprendimiento y te
@ preguntas: ipor qué no fluye? ;por qué siempre me
bloqueo en el mismo punto?

Sigues trabajando en algo que no te gusta, sin saber
@® cuiles son los pasos para emprender y tener éxito con tu
nuevo proyecto.

Deseas descubrir tu pasion y talentos y cambiar el modo
de relacionarte con tu éxito profesional.



® Descubrir tu vocacion a través
de tus talentos.

Identificar dinamicas
inconscientes que obstaculizan
tu camino al éxito.

O Conectar con tu “yo
creativo”

Vivir una valiosa

® experiencia de
autoconocimientoy
transformacion personal.

® Tomar las decisiones - ) )
complejas en un breve w iaa @V&(OWM de nulte

periodo de tiempo e

impulsar tu proyecto .
profesional. e Z'Z&(Owgécw V&WM
condceente’ .

Acompanamiento .
durante el programa Ofrec.:erte las estrategias Guia paso a paso para
para favorecer tu practicas para desarrollar crear un proyecto

proceso de tu proyecto, ampliando tu alineado con tu
transformacion mirada sobre ti mismo/a'y propdsito de vida,
consciente, a través del tu entorno mas cercano. alineado con el logro del
artey la mirada bienestar y éxito a largo
sistémica. plazo.



PROGRAMA FORMATIVO

e« MODULO 1.0RIGEN DE LOS BLOQUEOS INCONSCIENTES
QUE SE REPITEN EN TU NEGOCIO UNA Y OTRA VEZ.

e MODULO 2. DESCUBRE TU SENTIDO DE VIDA Y TU

VERDADERA VOCACION PARA DISENAR TU PROYECTO
EMPRESARIAL.

e MODULO 3. LIBERACION Y LIMPIEZA DE OBSTACULOS
QUE IMPIDEN EL IMPULSO DE TU PROYECTO, A TRAVES

DE LA VISION SISTEMICA Y LAS CONSTELACIONES
FAMILIARES.

e« MODULO 4. CREA UNA NUEVA ESTRUCTURA DE ORDEN Y

GESTION CONSCIENTE DE TU PROYECTO.

e« MODULO 5.MARKETING, COMUNICACION Y VENTAS

e MODULO 6.PLAN DE ACCION PERSONALIZADO

METODO GARNER

Talleres
vivenciales y
practicos, con

dinamicas de los
conceptos que se
trabajan.

Explicacion de
conceptos clave

en sistémica.

problemas y casos

Aplicacion de la mirada sistémica en proyectosy
organizaciones.

Dinamicas inconscientes: la clave para la toma de
decisiones.

Definicion del propdsito y mision de vida: clave para
cambiar y transformar tu negocio.

Dinamicas para alinear la propuesta de valor Unica del
negocio con tus valores personales.

e Las leyes sistémicas al servicio del negocio (segun Bert

Hellinger).

e Diagndstico sistémico de tu negocio: los sistemas

principales del Ser y de tu negocio.

e Tipos de organizacion y gestion.

e Claves sistémicas para crear vinculos efectivos y
auténticos con el equipo y los clientes.

e Liderazgo en la empresay autoliderazgo. Energia creativa.

Identificar problemas, sintomas y soluciones relacionados
con la gestion del marketing, comunicacion y ventas.
Dinamicas sistémicas para crear y renovar la imagen de
marca e identidad del proyecto.

Como seguir adelante para vivir cada dia con armonia y
abundancia.

Plan de ejercicios y dinamicas sistémicas para mantener el
bienestar personal y el éxito de tu proyecto.

Resolucion de Espacio y tiempo
para preguntasy

practicos ejemplos reales



¢QUE BENEFICIOS TE VAS A LLEVAR
DE PARTICIPAR EN EL PROGRAMA?

@ Técnicas efectivas

@ Ejercicios y dinamicas

@ Claves

@ Kit de habitos

@ Plan estratégico personalizado

FORMADORA . .

(
o
CANDELA GARNER ®
Creadora del Método Garner y fundadora de la ) ®
Escuela de Arte y Terapia Sistémica. ®
Py o
o
o
®
o
®* o
®
FEDE CARRERES .
Doctor en Ciencias del Deporte. Formador y T P
emprendedor. Experto en desarrol® del talento y ° ° °

del bienestar.

ANY NAVARRO

Licenciada en Pedagogia. Formada en Terapia
Sistémica .




FECHAS Y DURACION

Programa formativo de 60 horas de duracién, distribuidas en 6 SESIONES PRESENCIALES (7h por sesiéon) un
*MODULO RESIDENCIAL (8h), asi como un TRABAJO INDIVIDUAL (10h de duracién).

FECHAS DE LAS SESIONES LUGAR DE REALIZACION
Mddulo 1. 11 de enero: de 9:00h a 15h.
Maodulo 2. 15 de febrero: de 9:00h a 15h.
Mddulo 3. 14 de marzo: de 9:00h a 15h.
Maddulo 4. 11 de abril: de 9:00h a 15h
Modulo 5. 16 de mayo: de 9:00h a 15h.
Modulo 6. 13 de junio: de 9:00h a 15h.

*Maodulo residencial: del 18 de julio (modulo opcional, no incluido en el precio de la
formacion).

INCLUVYE:
1 300 € e Programa de formacion completo

- e *Asistencia gratuita a 6 talleres
PREGIU E INSGRIPGIUN presenciales sobre "Dinamicas
+21%0 VA

sistémicas para soluciones practicas”

escueladearteyterapia@gmail.com
610 24 03 52 (Any)



